
Cher·e·s	bénévoles,	partenaires	et	donateur·trices,

Nous	commençons	cette	newsletter	par	une	triste	nouvelle	:	Sonia,	qui	vivait
dans	 la	 rue	 depuis	 11	 ans,	 est	 décédée	 le	 samedi	 20	mai	 2023.	 Elle	 était
seulement	âgée	de	39	ans.	Son	corps	a	été	retrouvé	sans	vie	au	3ème	sous-
sol	d’un	parking	du	12ème	arrondissement	à	Paris.	 	L’ADSF	et	ses	équipes,
souhaitent	présenter	leurs	condoléances	à	ses	proches.
Sonia	 a	 été	 longuement	 suivie	 et	 accompagnée	 par	 l’ADSF	 et	 ses
partenaires.	C’est	 en	 	 «	allant	 vers	»	 les	 lieux	de	vie	des	 femmes	 les	plus
éloignées	 du	 système	de	 soins	 que	 nos	 équipes	 l’ont	 rencontrée	 en	 2019,
tentant	 de	 créer	 progressivement	 un	 lien	 de	 confiance.	 Et	 malgré
l’accompagnement	global	proposé,	notamment	dans	nos	
«	repaires	santé	»,	et	le	suivi	spécifique	engagé	à	ses	côtés,	Sonia	est	restée
éloignée	des	dispositifs	de	soins.
Connue	de	toutes	et	tous,	professionnel.les,	femmes	repaires	et	bénévoles,
son	décès	nous	rappelle	que	les	droits	à	la	dignité,	à	des	soins	adaptés	et	le
droit	 de	 vivre	dans	un	endroit	 décent	 et	 sécurisé,	 s’appliquent	 à	 toutes	 et
tous,	et	tout	particulièrement	aux	femmes	dont	la	vulnérabilité	devrait	faire
l’objet	de	toutes	les	attentions	et	priorités.
C’est	insoutenable	d’imaginer	que	l’on	puisse	mourir	seule	en	2023	dans	les
sous-sols	de	Paris	ou	d’ailleurs.	Continuons	à	agir,	ensemble.

Stefania	Parigi,
Présidente	de	l’ADSF

PRISE	DE	FONCTION	DE	LA	NOUVELLE
DIRECTRICE	DE	l'ADSF

3	questions	posées	à	Myriem
Maïcha
Myriem	Maïcha,	directrice	générale,
a	rejoint	l’ADSF	le	15	mai	dernier.
	
A	cette	occasion,	nous	lui		donnons
la	parole	pour	qu’elle	nous	détaille
son	parcours	et	ses	premières
ambitions	pour	le	développement	de
l'ADSF.

Vous	 venez	 de	 prendre	 vos	 fonctions	 à	 l’ADSF,	 quel	 a	 été	 votre
parcours	jusqu’à	présent	?
	
Mon	 parcours	 professionnel	 s’inscrit	 principalement	 dans	 deux	 domaines
d’intervention	:	en	premier	lieu	dans	celui	de	la	protection	de	l’enfance,	puis
dans	celui	de	la	prise	en	charge	des	addictions.	Dans	le	premier,	 j’ai	exercé
des	 fonctions	 de	 cadre	 intermédiaire,	 essentiellement	 au	 sein
d’établissements	 d’accueil	 d’urgence.	 Dans	 le	 second,	 le	 secteur	 des
addictions,	 j’ai	 tout	 d’abord	 intégré	 des	 postes	 de	 direction	 au	 sein	 de
dispositifs	 très	 spécifiques,	 plutôt	 en	 travail	 de	 rue	 (bus	méthadone,	milieu
festif,	squat),	puis,	j’ai	été	amenée	à	gérer	des	centres	de	soins	résidentiels,
ambulatoires	et	hébergements	en	diffus.	Etant	de	formation	initiale	diplômée
en	 sciences	 de	 l’éducation,	 j’attache	 une	 importance	 toute	 particulière	 aux



questions	de	management	participatif	et	de	coopération	avec	les	équipes	;	la
co-construction	 est	 pour	 moi	 une	 dimension	 essentielle	 dans	 le	 travail
d’équipe.	Rétrospectivement	le	fil	conducteur	de	mon	parcours	est	la	prise	en
charge	globale	de	personnes	présentant	des	vulnérabilités.
	
Pourquoi	avoir	choisi	l’ADSF	?
	
Parce	que	le	projet	associatif	de	l’ADSF	est	unique	!	A	la	fois	dans	son	mode
d’intervention	 «	 d’aller	 vers	 »,	 avec	 des	 équipes	 composées	 de	 «	 femmes
repaires	 »,	 de	bénévoles	 et	 de	 salarié.es,	 en	 intervenant	 ainsi	 au	plus	près
des	femmes	les	plus	éloignées	du	système	de	soin,		en	tenant	compte	de	leur
état	 de	 santé	 de	 façon	 globale	 et	 en	 s’inscrivant	 dans	 une	 approche
holistique	et	genrée	de	la	santé.	Ces	deux	dernières	modalités	d’intervention
restent	particulièrement	inédites.
	
Quelles	sont	vos	premières	ambitions	pour	l’association	?

J’ai	 rencontré	 à	 l’ADSF	 des	 «	 femmes	 repaires	 »,	 des	 bénévoles	 et	 des
équipes,	 extrêmement	mobilisées	 et	 investies	 dans	 leur	 travail	 auprès	 des
femmes.	Également	comme	je	viens	de	le	dire	précédemment	l’ADN	de	notre
projet	associatif	est	d’intervenir	de	façon	complémentaire	et	coordonnée	sur
le	terrain,	toujours	dans	des	contextes	très	spécifiques.	Toutes	ces	personnes
ainsi	que	le	conseil	d’administration,	avec	sa	présidente	que	je	remercie	pour
sa	 confiance,	 participent	 de	 cette	 dynamique	 qu’il	 nous	 faudra	 poursuivre
mais	 également	 renforcer	 dans	 l’idée	 de	 développer	 nos	 actions	 et	 nos
partenariats.
Actualiser	 notre	 projet	 associatif	 dans	 un	 contexte	 social	 et	 sanitaire	 sans
cesse	en	évolution	est	un	préalable.	Tout	comme	identifier	nos	orientations	et
nous	projeter	à	plus	long	terme	fait	partie	des	priorités.		Et	enfin,	au-delà	de
nos	actions	de	terrain,	d’accueil	et	d’orientation,	il	s’agit	bien	évidemment	de
porter	en	dehors	du	champ	associatif	nos	constats	et	partager	nos	expertises
pour	une	réelle	amélioration	des	conditions	de	vie	et	de	santé	des	femmes	en
situation	de	grande	précarité.	De	beaux	projets	et	de	grands	challenges	en
perspective	!
	
	
	

Retrouvez	ici	l'intégralité	de
l'interview	de	Myriem	Maïcha

ACTUALITÉS

IRMA,	chanteuse	à	nos	côtés	
Au	 mois	 de	 mars,	 les	 étudiants	 de	 l’ESCP	 organisaient	 un	 Gala	 «Les
Caducées»	au	profit	de	l’ADSF,	qui	s’était	vue	remettre	un	chèque	de	8	100
euros.	 A	 cette	 occasion,	 nous	 faisions	 la	 connaissance	 d’Irma,	 ancienne
étudiante	ESCP,	et	chanteuse	!
De	cette	belle	rencontre	est	né	un	partenariat	:	depuis	le	24	mars	2023,	Irma
reverse	 à	 l'ADSF	 les	 droits	 issus	 des	 téléchargements	 et	 streaming	 de	 la
reprise	acoustique,	guitare	voix	du	titre	iconique	de	Louis	Armstrong	"What	a
wonderful	world".
A	l'occasion	de	ce	Gala,	Irma	nous	avait	écrit	un	joli	texte	à	partager	:
«	Arrive	toujours	un	moment	dans	nos	vies	d’adulte	où	on	cherche	du	sens	à
ce	qu’on	fait.	Quel	que	soit	ce	qu’on	fait,	arrive	la	question	de	l’intention	(…).
Et	quand	on	se	trouve	face	à	cette	question,	on	comprend	petit	à	petit	qu’il

https://adsfasso.org/prise-de-fonction-de-la-nouvelle-directrice-de-ladsf/


existe	à	l’intérieur	de	nous	quelque	chose	de	beaucoup	plus	sensé	que	notre
cerveau	 éduqué	 et	 rationnel.	 Quelque	 chose	 qui	 n’a	 pas	 besoin	 d’être
éduqué	mais	 d’être	 écouté.	 Cette	 chose	 qui	 précède	 tout.	 Et	 cette	 chose
c’est	notre	cœur	!
Je	pourrai	faire	la	liste	des	problèmes	que	l’on	rencontre	encore	aujourd’hui
en	 tant	 que	 femme,	 et	même	 lorsque	 l’on	 est	 comme	moi	 privilégiée,	 en
matière	 de	 santé	 féminine	 et	 d’accès	 à	 des	 soins	 adaptés	 à	 nos	 besoins.
Mais	je	tiens	à	parler	de	ceux	et	celles	qui	font	partie	de	la	solution	et	à	leur
témoigner	ma	plus	grande	reconnaissance.	
	
Merci	 à	 chacune	 et	 chacun	 des	 intervenant.es	 d’Agir	 pour	 la	 Santé	 des
femmes,	 pour	 tout	 le	 travail	 phénoménal	 qu’ils	 et	 elles	 réalisent	 sur	 le
terrain	en	allant	à	la	rencontre	des	femmes	les	plus	démunies	pour	apporter
à	chacune	l’aide	la	plus	adaptée	à	sa	situation.
L’ADSF	intervient	comme	un	rempart	du	cœur	face	à	la	déshumanisation	et
à	 l’invisibilisation	 systémique	 et	 systématique	 de	 ces	 femmes	 en	 situation
d’extrême	précarité".

ÉCOUTER	ICI

QUELQUES	ACTIONS	REALISÉES

Du	5	au	12	juin	avec	Santé
publique	France	sur	la	Santé
sexuelle

Une	 campagne	 nationale	 de
sensibilisation	 sur	 différentes
thématiques	de	la	santé	sexuelle	en
lien	avec	les	Agences	Régionales	de
Santé	 (ARS)	 a	 été	 développée
partout	en	France.
L'ADSF	 était	 partenaire	 de	 cette
action	 sur	 le	 terrain	 et	 a	 clôturé	 la
semaine	par	un	groupe	de	paroles	à
destination	 des	 femmes	 les	 plus
précaires	 sur	 la	 santé	 sexuelle	 :
contraception,	 consentement,
infections	 sexuellement
transmissibles	 (IST),	 dysfonctions
sexuelles.

La	Nuit	des	Relais,	la	course
festive	et	solidaire	de	la
Fondation	des	Femmes	le	18
avril	à	l'Hôtel	de	Ville	de
Paris.
Pour	cette	5ème	édition,	262	équipes
représentants	 des	 associations,	 des
entreprises	 et	 toutes	 celles	 et	 tous
ceux	 qui	 soutiennent	 les	 droits	 des
femmes	soit	plus	de	2	000	personnes,
ont	 pris	 le	 départ	 sous	 les
acclamations	des	supporters.	
Une	 soirée	 festive	 animée	 par	 des
stands,	 des	 stands	 up	 d'humoristes,
des	 interventions	 diverses	 de
professionnel.les	 qui	 travaillent	 sur
toutes	 les	 violences	 faites	 aux	 des
femmes.	
L’ADSF	 était	 présente	 :	 une	 équipe
forte	 et	 volontaire	 pour	 informer,
sensibiliser	et	surtout	passer	 le	relais
!
	
	
	
	
	

MERCI	À	NOS	PARTENAIRES	!

https://www.youtube.com/watch?v=bZ6KCAPtnHIPtnHI
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